
INDBYDELSE TIL

DM SPRINT
LØRDAG D. 30. MAJ 2015

Arrangør Orienteringsklubben Roskilde

Klassifikation DM Sprint, 5 stjernet A stævne / WRE

Dato og tid Lørdag den 30. maj 2015, stævnepladsen åbner kl 13.30

Løbsområde Roskilde By, løbsområdet er lukket for deltagere i stævnet.
Lukningen fremgår af stævnets hjemmeside på www.okr.dk

Stævnecenter /plads Palægården i Roskilde.
Parkering ved Kvickly, Algade 4000 Roskilde.
Tilkørselsveje, der offentliggøres i instruktionen skal følges.

Omklædning / bad Østervangsskolen, Astersvej. Åben 13.00 -20.00

Kort Roskilde By, offset tryk, nytegnet 2015, målestok: 1:4000,
ækvidistance 2,5 m

Terrænbeskrivelse Roskilde er gammel købstad beliggende i bunden af Roskilde
fjord. Fra bunden af fjorden stiger det gennem 2 parker op
mod Domkirken og byens centrum, som er rimelig flad.
Byens centrum er kendetegnet ved en del baggårde, smøger
og gennemgange. Underlaget er i parkerne primært
grusbelagte stier og græsareal, mens den øvrige del af byen
er flisebelagt eller asfalt.

Trafik Alle baner passerer trafikerede veje også let og mellemsvær
baner omend trafikken er begrænset på løbstidspunktet.
Forældre / klubberne er ansvarlige for at instruere deres
børn / ungdomsløbere i at begå sig i sprintløb under disse
betingelser.

http://www.okr.dk/loeb/dmsprint2015/dmsprint2015.htm


Klasser I henhold til DOF's reglement:

Klasse Sværheds-
grad

Vinder-
tid
(min)

Klasse Sværheds-
grad

Vinder-
tid

D -12 let 15 H -12 let 15

D -14 mellemsvær 15 H -14 mellemsvær 15

D -16 svær 15 H -16 svær 15

D- 20 svær 15 H- 20 svær 15

D 21- svær 15 H 21- svær 15

D 35- svær 15 H 35- svær 15

D 40- svær 15 H 40- svær 15

D 45- svær 15 H 45- svær 15

D 50- svær 15 H 50- svær 15

D 55- svær 15 H 55- svær 15

D 60- svær 15 H 60- svær 15

D 65- svær 15 H 65- svær 15

D 70- svær 15 H 70- svær 15

D 75- svær 15 H 75- svær 15

H 80- svær 15

H 85- svær 15

Kontrolsystem SportIdent. Løbere, der ikke opgiver SI nummer ved
tilmelding får automatisk tildelt en lejebrik

Seedning,
deltagerbegrænsning,
vakante pladser

Der foretages seedning i henhold til DOFs love.
Der påtænkes ikke deltagerbegrænsning med mindre
hensynet til en fair konkurrence gør dette nødvendigt,
berørte løbere vil blive informeret. Der udbydes ikke vakante
pladser. Der henvises til eftertilmelding og åbne baner.

Præmier I klasserne H/D 21- modtager vinderne Danmarks Idræts-
Forbunds (DIF) mesterskabsmedaljer.
Nr. 2 og 3 modtager hhv. DOFs sølv- og bronzemedalje for
klassen.
De hurtigste i alle andre klasser præmieres med DOFs
medaljer i hhv. guld, sølv og bronze.

Åbne baner Der udbydes åbne baner:

 let
 mellemsvær
 svær kort
 svær lang

sælges på stævnepladsen fra kl 15-16.30, start mellem 17 –
17.30.
Startafgift H/D-20: DKK 50, H/D21- DKK 80
SI lejebrik: DKK 25



Start Første start for eliteklasserne kl 15.15, øvrige klasser 15 min
efter sidste start i eliteklasserne.

Afstande Omklædning – parkering: 2500 m, parkering – stævneplads:
600 m, stævneplads – start: 1500 m

Børnebane & parkering Gratis børnebane og parkering i perioden 14.00 -18.00

Overnatning Der tilbydes ikke overnatning. Se overnatningsmuligheder
her.

Tilmelding For danske løbere via o-service, dog for WRE løbere via IOF
Eventor

For udenlandske løbere via mail til: anders@laagekragh.dk
med oplysning om: navn, klubnavn, alder, løbsklasse.

Udenlandske WRE løbere bedes anvende IOF Eventor

Ordinær tilmeldingsfrist: 15. maj 2015 kl 24.00
Eftertilmelding indtil: 26. maj kl 15.15

Startafgift Ordinær startafgift H/D-20: DKK 100, øvrige: DKK 140
Eftertilmeldingsstartafgift: H/D-20: DKK 200, øvrige: DKK
280
Leje af SI brik: 25 DKK

Startafgiften betales samtidig med tilmeldingen til
OK Roskilde v/ Asger Jensen, reg: 0525 konto: 0000243556

Svenske løbere kan indbetale til:
Skandiabanken.se, Michael Leth Jess: 9150-752.065-6

Startafgifterne for udenlandske løbere, der betales til OK
Roskildes konto, skal tillægges bankgebyr på DKK 50 per
overførsel og indbetales samtidig med tilmeldingen til:
OK Roskilde v/ Asger Jensen, reg: 0525 konto: 0000243556
IBAN-nummer: DK6605250000243556
BIC-kode/SWIFT-adresse: SWESDK22
Der kan laves en samlet betaling for DM sprint og sprint
stafet for udenlandske klubber.

Stævneorganisation Stævneleder: Anders Laage Kragh anders@laagekragh.dk,
+4523236250,
Banelægger: Andreas Hougaard Boesen, OK Roskilde.
Banekontrol: Gert Nielsen, Allerød OK.
Korttegner: Asger Jensen, OK Roskilde
IOF Event Advisor: Finn Blom Christensen, Lyngby OK
Juryformand: Finn Blom Christensen, Lyngby OK
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