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D2 5975 meter
200 19:00 Hedda Kärner Grooss Allerød OK 8640524
201 19:00 Cæcilie Rueløkke Christoffersen OK ØST Birkerød 8240592

D3 4475 meter
300 19:00 Amalie Broman Allerød OK 8009109
301 19:00 Angélique Grønborg Rasmussen Allerød OK 8005182
302 19:00 Henriette Broman Allerød OK 8009291
303 19:00 Annette Bonde Ballerup OK 8667751
304 19:00 Bodil Karlsmose Kliem Farum OK 348377
305 19:00 Mette Filskov OK Sorø 8658641
306 19:00 Birgitte Erskov Halland OK ØST Birkerød 1413373
307 19:00 Freja Gudme-Knudsen OK73 8500995
308 19:00 Anne Skovbæk Søllerød OK 8143213
309 19:00 Fiona Palsgaard Søllerød OK 8033377
310 19:00 Mette Monique Pilemand Søllerød OK 8016665

D4 3025 meter
400 19:00 Mette Hørlyk Friis Farum OK 1421712
401 19:00 Inge Jørgensen OK Roskilde 8089676
402 19:00 Inger Jessen OK Roskilde 8501709
403 19:00 Tove Sonne Andersen OK ØST Birkerød 8500991

H1 7950 meter
1000 19:00 Asker Øhlenschlæger AMOK 8620758
1001 19:00 Erik Grønborg Nielsen Allerød OK 8505433
1002 19:00 Hans Grønborg Nielsen Allerød OK 8664243
1003 19:00 Johannes Marager Allerød OK 8626191
1004 19:00 Gustav L. Holmberg FIF Hillerød 8040415
1005 19:00 Marek Muszynski FSK Orientering 8500994
1006 19:00 Yevhen Kandybey Farum OK 1411133
1007 19:00 Mads Troelsgård Lyngby OK 8633612
1008 19:00 Aniol Bisquert Parés Søllerød OK 8280100
1009 19:00 Jacob Seerup Kirkeby Søllerød OK 8228833
1010 19:00 Sebastian Røysland Maltby Søllerød OK 8143227
1011 19:00 George Mavchun THOK 8303044
1012 19:00 Tobias Olloz THOK 8061104

H2 5975 meter
2000 19:00 Lars Lyngsø Allerød OK 1406279
2001 19:00 Steen T. Hasholt Allerød OK 681772
2002 19:00 Carsten Gemmer Hanghøj Ballerup OK 8490743
2003 19:00 Claus Cederberg Ballerup OK 8505432
2004 19:00 Morten Ploug Ballerup OK 8505714
2005 19:00 Peter Dyrsting FIF Hillerød 8510322
2006 19:00 Steen Stausholm Farum OK 8628467
2007 19:00 Thomas Thilo Farum OK 8143223
2008 19:00 Henrik Albahn Lyngby OK 888950
2009 19:00 Niels Peder Møller Lyngby OK 8506821
2010 19:00 Alexander Johannes Mosbech Smith OK ØST Birkerød 2134103
2011 19:00 David Palsgaard Søllerød OK 8506712
2012 19:00 Frede Lillelund Søllerød OK 8664232
2013 19:00 Jesper Vestergaard Søllerød OK 8635830
2014 19:00 Lars Nielsen Søllerød OK 2085955
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2015 19:00 Peter Becker Søllerød OK 8143228
2016 19:00 Svend-Erik Jepsen Søllerød OK 8012350
2017 19:00 Vincent Becker Søllerød OK 8627635
2018 19:00 Leif E. Larsen THOK 8692019
2019 19:00 Rolf Valery THOK 8033390
2020 19:00 Tim Falck Weber THOK 8143233

H3 4475 meter
3000 19:00 Anders Marager Allerød OK 8033382
3001 19:00 Erik Sørensen Allerød OK 887865
3002 19:00 Henrik Wibe Allerød OK 1406290
3003 19:00 Troels Bent Hansen Allerød OK 8664222
3004 19:00 Gregers Jørgensen Ballerup OK 8620940
3005 19:00 Jørgen Skaarup Ballerup OK 8512043
3006 19:00 Louis Steinthal FIF Hillerød 8300866
3007 19:00 Mads Vindegaard FIF Hillerød 202067
3008 19:00 Søren Sloth FIF Hillerød 8500981
3009 19:00 Kurt Thuesen FSK Orientering 8512040
3010 19:00 Leif Pedersen FSK Orientering 2112887
3011 19:00 Jens Korsholm Farum OK 8667872
3012 19:00 John Hørlyk Farum OK 1421713
3013 19:00 Ove Jakobsen Farum OK 308064
3014 19:00 Jens Jørgen Hansen HAGI 8307008
3015 19:00 Bjark Bo Christensen Holbæk OK 8003965
3016 19:00 Henrik Nielsen Holbæk OK 8022398
3017 19:00 Leif Sudergaard Kildeholm OK 1401708
3018 19:00 Carsten Mogensen Køge OK 8664242
3019 19:00 Hakon Mosbech OK Skærmen Hareskov 246410
3020 19:00 Niels Hamborg Jensen OK Skærmen Hareskov 2049230
3021 19:00 Erik Øhlenschlæger OK ØST Birkerød 1450234
3022 19:00 Jens Peter Gundorf OK ØST Birkerød 8631614
3023 19:00 Peter Krogh OK ØST Birkerød 1401719
3024 19:00 Jesper Kirkeskov Søllerød OK 8009293
3025 19:00 Niels Landsperg THOK 8111644
3026 19:00 Ole Jensen THOK 8657158
3027 19:00 Sten Kirkegård THOK 8635894

H4 3025 meter
4000 19:00 Carl-Johan Rosenberg FIF Hillerød 1210292
4001 19:00 Karsten Funder FIF Hillerød 8656159
4002 19:00 Nitsan Vardi FIF Hillerød 8625622
4003 19:00 Kai Beck-Andersen Farum OK 2119100
4004 19:00 Peter Reinholdt Farum OK 239213
4005 19:00 Karsten Richardt Køge OK 8657111
4006 19:00 Hans Christian Strib OK GORM 8111112
4007 19:00 Ole Svendsen OK Roskilde 501138
4008 19:00 Gunner Jørgensen OK73 40402
4009 19:00 Mogens Jørgensen Søllerød OK 8631620

H5 3975 meter
5000 19:00 Denys Kandybei Farum OK 1411132
5001 19:00 Johan Holkmann Jacobsen OK ØST Birkerød 500194
5002 19:00 Lasse Brunstedt Jacobsen OK ØST Birkerød 8210812


