
Indbydelse/Instruktion  

Orienteringsklubben Roskilde indbyder til 

VTR Finaleløb for sæsonen 2010-11,  lørdag 26. februar i Boserup Skov 
Bemærk:  Ændret skov i forhold til tidligere annonceret 

Selv om det er et finaleløb kan alle komme ud at løbe – også selv om man ikke er kvalificeret til at deltage i 

selve finalen. 

Alle ikke-finaledeltagere på sorte (svære) baner, samt alle på gul (mellemsvær), hvid (let) og grøn 

(begynder)  starter samlet mellem kl. 14:00 og 14:06.  

Finale-banerne starter fra kl. 14:10 med ”omvendt jagtstart” – bedst placerede starter sidst. Alle skal være 

klar til start kl. 14:10, da der rykkes frem, hvis forangående løber(e) ikke er mødt op. Damer starter før 

herrer på samme bane. 

Pris: 
25 kr. for voksne, 10 kr. for børn under 16 år. Leje af SI-brik koster 10 kr. Bortkommet brik erstattes med kr. 

250. 

Parkering:   
På offentlig P-plads i SV-ende af skoven – se kort på http://goo.gl/maps/p7rM 

Hvis P-pladsen er fyldt - brug næste offentlige P-plads 500 m mod vest – eller kant-parkering på Boserupvej. 

Stævneplads / start / mål: 
Findes ca. 100 m øst for P-plads (snitzlet). Her foretages indskrivning fra 13:15 – 14:00 

OBS finaledeltagere på de sorte baner kan gå direkte til start ! 

Start findes 50 m fra stævneplads / mål. 

Baner: 
• Sort ,  lang  7,6 km svær, 21 poster 

• Sort, mellem  6,7 km svær, 17 poster 

• Sort, kort  4,3 km svær, 12 poster 

• Sort, mini  3,5 km svær, 9 poster 

• Gul   4,5 km mellemsvær, 20 poster 

• Hvid   3,1 km let, 12 poster 



• Grøn   2,3 km begynder, 11 poster 

Kort: Boserup 2008 m. enkelte rettelser 2010 

Løse postdefinitioner til løbere med holder. 

Løbet afvikles med SportIdent.  Bemærk at der i skoven er ca. 100 faste poster – disse anvendes ikke til 

løbet, men der kan være postplaceringer, hvor der både er en fast post og et poststativ med skærm og SI-

enhed. 

Finaledeltagere skal stemple start-enhed ved startlinjen.  Ved fællesstart skal der ikke bruges startenhed. 

Bemærk også at der inden løbet afvikles klubbens normale lørdagsløb for alle interesserede – tag hensyn til 

disse, hvis du møder dem i skoven. 

Omklædning / bad: 
I OK Roskildes klubhus (Bjældevej 20) fra kl. 15 – se link til kort ovenfor. Der vil være rød/hvide pile, der 

markerer ruten. Der vil ikke være åbent inden løbet. 

Spisning / præmieoverrækkelse: 
Fra kl. 16 serveres buffet med kolde og lune retter i klubhuset, Bjældevej 20. Maden er uden beregning. 

Når resultaterne er regnet ud, vil der blive overrakt præmier til vinderne. 

Der er følgende antal præmier: 

• Sort lang 4  herrer, 1 dame 

• Sort mellem 4 herrer, 1 dame 

• Sort kort 4 herrer, 2 damer 

• Sort mini (o. 50) 2 herrer, 2 damer 

• Sort min (u. 50) 1 dame (ingen herrer har kvalificeret sig) 

• Gul  1 herre, 1 dame 

• Hvid  1 herre, 1 dame 

• Grøn  1 herre, 2 damer 

FraVTR-reglementet: 
Point 

I alle løb får vinderen af en bane 100 point. 
De efterfølgende løbere får fratrukket 1 point pr. minuttal, de er langsommere. 
På alle baner opdelles resultaterne i damer og herrer, og de får point hver for sig. 
De 6 bedste løb er tællende i den gennemgående konkurrence: 
- for Gul, Hvid og Grøn bane afgøres samlet placering på baggrund af de 6 bedste løb. 
- for Sorte baner er de 6 bedste løb alene afgørende for startrækkefølgen til afslutningsløbet. 
Endelig placering udregnes som pointgennemsnit 6 bedste løb nedrundet til heltal + point 



afslutningsløb. I tilfælde af point lighed er afslutningsløb afgørende. 
  

Samlet program for dagen: 
Kl. 13:15 – 14:00 tilmelding for ikke-finale deltagere 

Kl. 14:00 – 14:06 fællesstart for ikke-finale deltagere 

  14:00 gul, sort lang 

  14:02 hvid, sort mellem 

  14:04 grøn, sort kort 

  14:06 sort mini 

Kl. 14:10  første start på jagtstart  sort lang og sort mellem 

Kl. 14:11  første start på jagtstart sort kort og sort mini 

Kl. 15:00  klubhuset åbner for bad og omklædning 

Kl. 16:00 – 17:30 spisning og præmieoverrækkelse i klubhuset 

 

Stævneleder:  Morten Jensen (ravnholt@dlgpost.dk) 

Banelægger:  Mathilde Hougaard Boesen 

IT:  Per Tripax 

 

Eventuelle ændringer vil blive annonceret på OK Roskilde’s hjemmeside www.okr.dk 

Her kommer også en startliste for finaledeltagerne senest torsdag.    


